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Laugardaginn 5. september kl. 11:00 verður haldið í fimmta sinn “Kötluhlaup” í Vík í 

Mýrdal. Mýrdalshreppur, Ungmennafélagið Katla og Björgunarsveitin Víkverji sjá um 

framkvæmd hlaupsins. 

Upphaf Kötluhlaupsins 

Gylfi Júlíusson hætti eftir áratuga starf sem rekstarstjóri Vegagerðarinnar í Vík og þar sem 

hann var alltaf að bíða eftir Kötluhlaupi, ákváðu nokkrir Vegagerðarstarfsmenn að hlaupa 

svokallað Kötluhlaup þ.e. frá Kúðafljóti til Víkur um 42 km, honum til heiðurs. Fyrstu tvö 

árin var Vegagerðin í Vík framkvæmdaraðili hlaupsins. 

Staður og tími 

Kötluhlaupið hefst kl. 11:00 við Íþróttamiðstöðina í Vík.  

Vegalengdir 
Innanbæjar 3, 5 og 10 km. Víðavangshlaup 11.6 km með 130 m. hækkun.  Allar 

vegalengdirnar eru vel merktar. 

Aðstaða 

Þátttakendur hafa aðgang að búningaaðstöðu í Íþróttamiðstöðinni í Vík og frítt er í sund eftir 

hlaupið. 

Skráning 

Þátttakendur geta skráð sig á tomstundafulltri@vik.is 

Dagskráin 
 Kl. 10:30 Mæting í Íþróttamiðstöðinni í Vík. 

 Kl. 11:00 Hlaupstjóri ræsir hlauparana við íþróttamiðstöð. 

Aðrar upplýsingar 

Nánari upplýsingar veitir Sævar Kristjánsson, íþróttafulltrúi í síma: 487-1210 / 895-1172. 
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